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LE MENU DE LA SEMAINE =

o>
Scolarest

| GOUT FPARTAGE | PROXIHITE
Dejeuner
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
/_ _\ /— 19/11 —\ / 20/11 \ /— _\ / 22/11 \
Paté de foie cornichon Salade iceberg aux mais
Betteraves ciboulette Salade d’endive et pomme
Tomates farcies sans porc Cuisse de poulet roti Pizza regina Pennes sauce ricotta aux Nuggets de poisson et citron

Filet de merlu a l'oseille
Riz pilaf
Courgettes a la vapeur

CEufs brouillés & la créme
Pommes vapeur persillées

Poélée de champignons et carottes

Filet de dorade
Boulgour aux petit Iégumes
Panaché de salades

épinards aillés (plat complet
végétarien)
Haricots verts sautés

roti de veau
Frites
Brocolis

Yaourt nature sucre
Saint paulin

Fromage blanc aux fruits
Croute noire

Fromage blanc
Petit moule ail et fines herbes

Yaourt velouté aux fruits mixés

Pomme golden

Spécialité de pommes saveur

B

biscuit (compote)
Fruit du jour

o

Compote pommes et péches
Biscuit galette saint michel bio

R

(a.c)

e

LEGENDE

Salade de fruits frais
Gaufre liégeoise

% A

Flan vanille
Poire

L8 o

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

'encadré en bas

@ Issu de viande
Label Rouge

> Péche
PeChe
&’ responsable

Recette du

chef
ﬁ Origine

France
6‘ De saison

@ Local

g  Eufs
P Plein Air

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu &
droite de |a recette

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

Légende

Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

I'encadré en bas

@ Dessert de
ma mamie

é Dessert du
potager

Fun

7 tood

Plat
végeétarien

[% Soupe du
chef

- Yaourt

du chef

n@; Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu &
droite de la recette

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

accompagnée de la légende dans

&

Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel

I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d'Crigine
Protégée (AOP)

Appellation
d’'Origine
Controlée (AOC)

Indication

Géographique
Protégé (IGP)

Bleu Blanc Cceur

Haute Valeur
Environnementale
(HVE)

Label
Rouge

Le Porc Francgais

Volaille Frangaise

Viande Bovine
Frangaise (VBF)

Région
Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel a
l'intérieur du menu a
droite de la recette




