NOM DU RESTAURANT

CYCLE 5
_ Semaine 38
\WQ
@/ 19 au 23 Septembre 2022
Saaré Coour
lundi mardi mercredi jeudi vendredi samedi dimanche
CEuf sauce cocktail

HORS D'CEUVRES

Tartine de chévre au sésame

Magquereau coulis de tomate

Melon*

Crépe au fromage

Salade du chef "Indien"

Pomelos*

Carottes rapées

Salade de betteraves et
maches

Salade du chef "Grec"

Fricassée de dinde romarin

VIANDES OU POISSONS OU
CEUFS OU ABATS

citron

Boulettes d'agneau a la
tomate

Fish and chips

Nugget's de blé

Cp Cassolette" nantua "

*Suggestion végétarienne

Dos de colin a l'oseille

Tajine de poisson

Courgette farcie

Pates a la cantonaise
végétarien

'@-"Saucisse de "Francfort"

ACCOMPAGNEMENTS

Riz Brlnoise de légumes

Légumes Tajine

Pommes rissolées

Petits pois a la Francaise

Pomme de terre au four

Duo d'haricots

Semoule a couscous

Poélée de Iégumes du chef

Penne

Navets et carottes glacés

FROMAG]
ES

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

DESSERTS

Flan nappé au caramel

Fruit frais*

Banane belle "Héléne"

Salade d'agrumes

Fruit frais*

Salade de fruit frais*

Petit suisse aromatisé

Mousse au chocolat

Compote de pom'cassis

Riz "Impératrice"




